
SAISON 2008 2009  FORMATION CONTINUE JOUEUR ET ENTRAINEUR M15

Présentation du plan 

d'action.Présentation du 

jeu jeune

vendredi 5 septembre 2008 Eaubonne Jean Pierre Lalloz

Toutes les 

Ecoles de 

Rugby

Programmation d'un 

entraînement sur la 

technique individuelle du 

joueur

Tous les lundis 1 lieu par club Jean Pierre Lalloz 30 par club

em même 

temps 

formation de 

l'éducateur

un entraînement 

départemental (CED)

chaque mois (cf tableau 

joint)
1 lieu par club Jean Pierre Lalloz 40

em même 

temps 

formation de 

l'éducateur

formation continue des 

éducateurs

lors des JFD (cj tableau 

joint)
1 lieu par club Jean Pierre Lalloz

em même 

temps 

formation de 

l'éducateur

Contenu Dates Lieux Formateur

TOTAL  Séances 9 Lieux differents 1 Formateur

entraîneursjoueurs 

30

FORMATION


